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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «История», является частью 

основной профессиональной образовательной программы - программы подго-

товки специалистов среднего звена (далее – ОПОП-ППССЗ) в соответствии с 

ФГОС для специальности 13.02.07 Электроснабжение. 

При реализации рабочей программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

профессиональной подготовке, переподготовке и повышении квалификации 

рабочих по профессиям:  

- электромонтер контактной сети;  

- электромонтер по обслуживанию подстанций;  

- электромонтер по ремонту воздушных линий электропередач;  

- электромонтер по ремонту и монтажу кабельный линий; 

- электромонтер тяговой подстанции. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре ОПОП-ППССЗ:  

Дисциплина «История» входит общий гуманитарный и социально-

экономический цикл.  

 

1.3 Планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

1.3.1 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь:  

 У1 ориентироваться в современной экономической, политической, 

культурной ситуации в России и мире; 

 У2 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых со-

циально-экономических, политических и культурных проблем; 

  

 знать: 

   З1 - основные направления ключевых регионов мира на рубеже XX и 

XXI вв.; 

 З2 - сущность и причины локальных, региональных, межгосударствен-

ных конфликтов в конце XX - начале XXI вв.; 

 З3 - основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграцион-

ные и иные) политического и экономического развития ведущих регионов ми-

ра; 

 З4 - назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и их деятельности; 

          З5 - о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении нацио-

нальных и государственных традиций; 

        З6 - содержание и назначение важнейших правовых и законодатель-

ных актов мирового и регионального значения; 



1.3.2 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

сформировать следующие компетенции: 

ОК 06. Проявлять гражданско- патриотическую позицию, демонстриро-

вать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценно-

стей. 

 

          1.3.3 В результате освоения программы учебной дисциплины реализуется 

программа воспитания, направленная на формирование следующих личностных 

результатов (ЛР): 

 

 ЛР 2 Гражданскую позицию активного и ответственного члена россий-

ского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного до-

стоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общече-

ловеческие гуманистические и демократические ценности. 

 

           ЛР 7 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возрас-

та, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской  

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 42 

в том числе:  

лекции 34 

практические занятия 8 

лабораторные занятия - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

в том числе:  

работа с текстом 4 

Промежуточная аттестация  в форме  дифференцирован-

ного зачета  (4 семестр) 

2 

 

 

 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций 

и результатов          

воспитания 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 
  

Тема 1.1 Основные тенден-

ции развития СССР к 1980-

м гг. 

 

Содержание учебного материала 8  

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики. 2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. 2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Практическое занятие № 1 
Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, Евросою-

зом, США, странами «третьего мира».  

 

2 

2 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Тема 1.2 

Дезинтеграционные про-

цессы в России и Европе во 

второй половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 8  

Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в 

СССР.  

2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Федерация как правопреемница СССР 2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Практическое занятие № 2.  
Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ.  

2 2 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI  века   

Тема 2.1. Постсоветское 

пространство в 90-е гг. XX 

века. 

Содержание учебного материала 6  

Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего 

СССР в 1990-е гг.  

2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфлик-

тов на постсоветском пространстве.  

2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 



Российская Федерация в планах международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в от-

ношении России. 

2 1 

ОК06   ЛР2; ЛР 7 

Тема 2.2. Укрепление вли-

яния России на постсовет-

ском пространстве 

 

Содержание учебного материала 6  

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Аб-

хазией, Южной Осетией и пр. 

2 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, содер-

жание,  результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

2 1  

ОК06 ЛР2; ЛР 7 

Практическое занятие № 3.  
Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации 

2 2  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Тема 2.3. Россия и           

мировые интеграционные 

процессы 

Содержание учебного материала 4  

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда»,  глобальная про-

грамма НАТО и политические ориентиры России. 

2 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 

отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. 

2 1  

ОК06 ЛР2; ЛР 7 

Практическое  занятие № 4.  
Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 

2 2  

ОК06 ЛР2; ЛР 7 

Тема 2.4. Развитие культу-

ры в России 

Содержание учебного материала 6  

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры».  

2 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и 

«свобода совести» в России. 

2 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Тема 2.5 Перспективы раз-

вития РФ в современном 

мире. 

 

Содержание учебного материала 8  

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 

этапе. Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и эко-

номике.  

2 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних 

народов – главное условие политического развития.  

1 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 



Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод 

человека – основа развития культуры в РФ. 

1 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Самостоятельная работа 

Выполните реферативную работу (5-7 стр.), раскрывающую пути и средства фор-

мирования духовных ценностей общества в современной России. 

2 1  

ОК06  ЛР2; ЛР 7 

Самостоятельная работа обучающихся.  

Подготовка к дифференцированному зачету 

2  

 Промежуточная аттестация: (в форме дифференцированного зачета) 2  

 Всего  48  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 — ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 — репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

    3   — продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обес-

печению  

Для реализации учебной дисциплины  «История»  используются: 

- специальное помещение, которое  представляет собой учебную ауди-

торию для проведения занятий всех видов, предусмотренные образователь-

ной программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации; 

- помещение для самостоятельной работы, подключенное к информа-

ционно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечено доступом в 

электронную информационно-образовательную среду. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- методические материалы по дисциплине; 

- демонстрационные материалы; 

- учебно-наглядные пособия. 

 При изучении дисциплины в формате электронного обучения ис-

пользуется ЭИОС Moodle. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы используются  электронные образователь-

ные и информационные ресурсы. 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной  

литературы Интернет – ресурсов, базы данных библиотечного фонда: 

 

3.2.1 Основные источники: 

1 Никонов В.А., 

С.В. Девятов. 

История. История 

России. 1914 г. — начало 

XXI в.: учебник для 10 

класса . в 2 ч. Ч. 2. 

1945—2016 

Москва : Русское слово, 

2020. - 240 с.— режим 

доступа: 

https://ibooks.ru/bookshe

lf/374143/reading 

[Электрон

ный 

ресурс] 

2 Самыгин С.И., 

Самыгин П.С., 

Шевелев В.Н.  

История: учебник  Москва: КноРус, 2023. - 

307 с. Режим доступа: 

https://book.ru/book/947

683 

[Электрон

ный 

ресурс] 

3 Сёмин В.П., 

Арзамаскин 

Ю.Н.  

История: учебное 

пособие  

Москва: КноРус, 2023. - 

304 с. Режим доступа: 

https://book.ru/book/946

253 

[Электрон

ный 

ресурс] 

 

https://ibooks.ru/bookshelf/374143/reading
https://ibooks.ru/bookshelf/374143/reading


 

3.2.2 Дополнительные источники: 

1 Артемов 

В.В.,Лубченков

Ю.Н. 

История (для всех 

специальностей СПО) 
учебник.- 

 

М.:Академия,2017 

— режим доступа: 

http://www.academia-

moscow.ru/reader/?id=29

4231 

[Электрон

ный 

ресурс] 

2 Р. А. Крамарен-

ко  

История России : учеб-

ное пособие для СПО 2-е 

изд., испр. и доп. — 

М. : Издательство 

Юрайт, 2017. 

Режим доступа:   
https://biblio-online.ru/  

[Элек-

тронный 

ресурс] 

3 О. Ю. Пленков. Новейшая история: 

учебник для СПО  - 2-е 

изд., перераб. и доп. — 

М. : Издательство 

Юрайт, 2017. 

Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/ 

[Электрон

ный 

ресурс] 

4 Загладин Н.В. История. Всеобщая 

история. Конец XIX — 

начало XXI века: 

учебник для 11 класса 

общеобразовательных 

организаций. 

Москва : Русское слово, 

2019. - 416 с. Режим 

доступа: 

https://ibooks.ru/bookshe

lf/363389/reading 

 

[Электрон

ный 

ресурс] 

 

 

3.2.3 Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем:  

-научная электронная библиотека eLIBRARY.RU  

http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=294231
http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=294231
http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=294231
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
https://ibooks.ru/bookshelf/363389/reading
https://ibooks.ru/bookshelf/363389/reading


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

 ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осу-

ществляется преподавателем в процессе проведения теоретических, прак-

тических и лабораторных занятий, выполнения, обучающимся индивиду-

альных заданий (подготовки сообщений и презентаций). 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета. 

Результаты обучения 

 (У,З, ОК/ПК, ЛР) 
Показатели оценки результатов 

Форма и методы кон-

троля и оценки резуль-

татов обучения 

Уметь:   

У1 ориентироваться в со-

временной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

 

- представление о социально-

экономической и политической 

ситуации в современной России, 

научились оценивать эти сферы 

жизнедеятельности, а также ори-

ентироваться в текущей геополи-

тической обстановке с акцентом 

на месте и роли России в мире; 

 

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 

задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-

трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

У2 выявлять взаимосвязь 

отечественных, регио-

нальных, мировых соци-

ально-экономических, по-

литических и культурных 

проблем; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

 

- активное выявление мировых и 

региональных социально-

экономических, политических и 

духовных проблем, а также их 

дифференциация; 

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 

задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-

трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

Знать:   

З1 основные направления 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

- понимать современную геополи-

тическую обстановку в рамках 

взаимодействия ключевых регио-

нов мира на рубеже XX и XXI вв. 

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 



задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-

трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

З2 сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных кон-

фликтов в конце XX - нача-

ле XXI вв.; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

 

- основы формирования локаль-

ных, региональных, межгосудар-

ственных конфликтов современ-

ности (причины и сущность) 

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 

задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-

трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

З3 основные процессы -

интеграционные, поликуль-

турные, миграционные и  

иные, политического и эко-

номического развития ве-

дущих регионов мира; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

 

- понимать происходящие в со-

временном мире процессы (инте-

грационные, поликультурные, ми-

грационные и т.п.), а также спе-

цифику политического и эконо-

мического развития ведущих ре-

гионов мира. 

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 

задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-

трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

З4 назначение ООН, НАТО, 

ЕС и др. организаций и их 

деятельности; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

 

- определять сущность, структуру 

и предназначение таких организа-

ций, как ООН, НАТО, ЕС и проч., 

а также специфику их деятельно-

сти. 

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 

задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-



трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

З5 о роли науки, культуры 

и религии в сохранении и 

укреплении национальных 

и государственных тради-

ций; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

 

- понимать специфику духовной 

сферы жизнедеятельности обще-

ства, в реализации ее научно-

го, культурного, религиозного 

направлений с целью укрепления 

и сохранения национальных и об-

щегосударственных традиций.  

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 

задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-

трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

З6 содержание и назначе-

ние важнейших правовых 

и законодательных актов 

мирового и регионального 

значения; 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 7 

 

 

- нормативно-правовую базу ми-

рового и регионального значения 

с целью формирования собствен-

ной гражданской позиции и     

поддержания отечественных куль-

турно-исторических традиций. 

Текущий контроль в ви-

де устного и письменно-

го опроса (индивидуаль-

ный и фронтальный 

опрос), выполнение те-

стовых заданий, практи-

ческих работ – решение 

задач, подготовка пре-

зентаций, выполнение 

письменных провероч-

ных (самостоятельных) 

работ, выполнение кон-

трольных работ, проме-

жуточная аттестация в 

форме дифференциро-

ванного зачета. 

 

5.ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

 

5.1.Пассивные: лекции, опрос, конспектирование, работа с  основной и 

дополнительной  литературой. 

5.2.Активные и интерактивные:  викторины, практические работы, де-

ловые игры, эвристическая беседа, интерактивная лекция, работа с докумен-

тами, проектный метод. 
 

 

 

 


